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Resumen

Antecedentes: La leishmaniasis es una enfermedad vectorial desatendida causada por parasitos del género Leishmania;
frecuente en zonas boscosas y himedas. La forma cutanea es la mas comin en América, inicia con una macula que evoluciona
a una tlcera indolora que puede dejar cicatrices para toda la vida. Durante el 2020, Costa Rica notificé 528 casos nuevos,
representando una tasa de incidencia de 16,8 por 100 000 habitantes. Guapiles, cantén de la provincia de Limon es una zona
intensa, segun el indice compuesto de leishmaniasis cutanea trienio (2018-2020), elaborado por la Organizacion Panamericana
de la Salud. El objetivo de esta investigacion es describir un caso clinico de leishmaniasis cutanea, de manifestacion clinica
poco comun, en los servicios de salud de Costa Rica y brindar recomendaciones. Poblacién y métodos: Realizamos un estudio
descriptivo: un estudio de caso. Mediante el consentimiento informado, revision del expediente clinico y llamada telefonica
recolectamos la informacion personal, clinica y fotografias de las lesiones de la paciente. Se tomo biopsia y envio al Laboratorio
Nacional de Referencia (Inciensa) para confirmar el diagnostico mediante PCR y cultivo. Para la identi?cacion de la especie,
se utilizo la prueba de Fragmentos de Restriccion de Longitud Polimérfica (RFLP) combinados con electroforesis capilar.
Resultados: El caso clinico corresponde a una femenina de 28 afios, costarricense, residente de Cariari de Guapiles, sin historia
reciente de actividad en zonas boscosas, ni picaduras. Fue atendida en el Hospital de Guépiles, el 21 de junio de 2022. Present6
rash en zona cercana al ojo izquierdo, edema en parpado superior, prurito, ardor y secrecion de conjuntiva. El Laboratorio
Nacional (INCIENSA) identifico Leishmania panamensis. Inicid tratamiento con glucantime, el 29 de junio de 2022.
Conclusiones: Las manifestaciones clinicas poco habituales dificultaron el diagndstico clinico correcto, especialmente cuando
el paciente no refirié antecedentes de viaje a zonas donde habita el vector. Se podria suponer un ciclo doméstico-urbano, con
vectores llegando al peridomicilio. La especie del parasito identificado es frecuente, en las muestras positivas que ingresan al
INCIENSA. Incluir estas manifestaciones clinicas, en las guias de practica clinica, evitara la incertidumbre y tomar mejores de
decisiones para los pacientes.
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