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Resumen

Antecedentes: El 18 de mayo de 2022, la secretaria de salud distrital de Cali recibié una alerta de una IPS de nivel IV que
notificod aislamiento de Ralstonia insidiosa en hemocultivos de cinco pacientes con bacteriemia, hospitalizados en tres sedes
de dicha IPS, en un periodo de cuatro dias. Desde el afio 2013, la IPS no reportaba casos con este microorganismo y, dado el
aumento inusitado del microorganismo, se confirmoé el brote y se procedié a orientar la investigacion epidemioldgica para la
trazabilidad de los medicamentos administrados e identificar fuente comun. Segin reporte del Instituto Nacional de
Salud, Ralstonia spp. es el primer agente causal de brotes por infecciones asociadas a la atencién en salud (IAAS),
relacionadas a posible contaminacion de medicamentos. El objetivo del estudio fue caracterizar un brote por R. insidiosa en
una institucion de salud de Cali y las acciones implementadas en la identificacion y control de posibles fuentes de
exposicion. Poblacion y métodos: Estudio observacional, descriptivo, a partir de los reportes de situacion notificados por
la IPS y matriz de carac- terizacién de brote, reporte de hemocultivos. Se calcularon tasa de ataque, tasa de mortalidad y
letalidad; las variables categdricas se resumieron como proporciones. Se realizé trazabilidad desde el servicio farmacéutico,
de medicamentos administrados en comun a los pacientes. Resultados: Se confirmaron 12 casos con hemocultivos positivos
para R. insidiosa con patron COIN22RIX01.0006 y similitud del 100%, en pacientes de tres sedes de la institucion, todos
con exposicion a medicamento opioide. No se encon traron otras exposiciones a medicamentos o insumos en comun. Se
coloco en cuarentena el opioide implicado, y ces6 la aparicion de casos. No se reportaron aislamientos positivos en las
muestras de medicamentos (tasa de ataque: 0,56%; tasa de mortalidad, 0,09%; tasa de letalidad 0%. La edad promedio fue 40
aflos (DE=%18), y la mitad de los casos eran hombres. Conclusiones: Brote por R. insidiosa en institucion de salud de alta
complejidad en Cali, a pesar de no lograr el aislamiento del agente, la trazabilidad y desaparicion de los casos con las medidas
implementadas refuerza la hipdtesis de contaminacion de medicamento.
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