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Resumen

Introduccion: Las infecciones asociadas a la atencion en salud (IAAS) son el evento adverso mas comun y las in- fecciones
asociadas a dispositivos (IAD) son las principales IAAS, cuyo factor de riesgo fundamental en Colombia en el 2021, fue la
COVID-19. El objetivo fue describir el comportamiento de las IAD en las unidades de cuidados intensivos de adultos en el
Valle del Cauca. Poblacion y métodos: El estudio es descriptivo, retrospectivo, a partir de registros al sistema de vigilancia
con 1.325 casos confirmados de IAD. Se calcularon tasas de incidencia anuales y mensuales; para el analisis se elaboraron
tableros de control con tasas de incidencia de referencia (limite superior, inferior y mediana) construidas con 24 intervalos de
tiempo con, al menos, dos afios anteriores, excluyendo el 2020 como afio atipico por pandemia, como denominador se tomaron
los dias-dispositivo para cada tipo de infeccion; ademas, se calcularon frecuen- cias absolutas y porcentuales de
microorganismos causantes de cada IAD. Resultados: La tasa de incidencia anual de Infeccion de torrente sanguineo asociada
a catéter (ITSAC) fue de 3.17 por 1.000 dias-dispositivo, en comparacion con el tablero de control fue mayor al limite superior
en siete meses del afio; la neumonia asociada a la asistencia respiracion mecénica tuvo una TIA de 2.88 por 1.000 dias-
dispositivo, estando por encima del limite superior en el 92% del afio; la infeccion urinaria sintomatica asociada a catéter, tuvo
una TIA de 1.75 por 1.000 dias-dispositivo, estando mas del 41% del afio por encima del limite superior. El 24% (n=273) de
los aislamientos fue de Klebsiella pneumoniae. Conclusiones: el tablero de control permitié identificar un aumento en todas
las IAD estudiadas en las UCI de adultos relacionado probablemente con la terapia inmunomoduladora en enfermos de COVID-
19 o a una inmunosupresion adquirida por la enfermedad; la mayor TIA estuvo en ITSAC posiblemente por la mayor
manipulacién y facilidad de colonizacién e infeccion del dispositivo. En concordancia con la vigilancia en afios anteriores, K,
pneumoniae fue el principal agente etiologico; se recomienda fortalecer las acciones de higiene de manos y control de
infecciones en UCI.
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