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Resumen

Introduccion: A nivel mundial, las nuevas infecciones por el virus de inmunodeficiencia humana (VIH) descendieron alrededor
de un 32% en 2021. No obstante, Latinoamérica ha experimentado un aumento en las infecciones anuales del VIH durante la
ultima década y en Chile han aumentado las nuevas infecciones por VIH desde el 2015. A partir de 1994 Arica y Parinacota,
region fronteriza del norte, mantuvo un riesgo mayor al nacional. La vigilancia de VIH es pasiva con base en la notificacion y
reporte del laboratorio de referencia nacional. El objetivo de este estudio fue describir la situacion epidemiologica del VIH en
la region fronteriza de Arica y Parinacota del 2010 al 2021. Poblacion y Métodos: Estudio descriptivo de los casos de
VIH/SIDA (sindrome de inmunodeficiencia adquirida) notificados en la region durante el 2010 al 2021. Se utilizaron las bases
del sistema de notificacion nacional. La variable de via de transmision se obtuvo a partir del 2017. Se calcularon proporciones,
razones y tasas de notificacion por 100.000 habitantes (habs.). Resultados: Entre 2010 y 2021 se notificaron 1.108 pacientes
de VIH/SIDA. Se observo un aumento progresivo de las tasas de notificacion, y un alza del 50% entre el primer afio (10 por
100.000 habs.) y ultimo de analisis (20 por 100.000 habs.). En 2020 disminuy6 un 60,5% (27 por 100.000 habs.) con respecto
al afio anterior (68,4 por 100.000 habs.). La mayor proporcion de pacientes eran hombres (75,5%; 837/1.108) y en el grupo de
25y 29 afios (19,6%; 218/1.108). Segiin nacionalidad, en el periodo aumentaron las notificaciones un 19,0% en individuos
chilenos y 94,4% en personas de otra nacionalidad. La via de transmision sexual fue la mas prevalente, siendo la homo- sexual
en hombres (46,0%; 211/459) y la heterosexual en mujeres (91,8%; 123/134). Conclusiones: Se observé un perfil
epidemiolédgico regional de VIH/SIDA caracterizado por un aumento progresivo del de la epidemia entre los hombres jovenes,
menores de 30 afios y con antecedente de relaciones sexuales homosexuales. Se recomienda fortalecer la vigilancia regional y
local, aumentar la coordinacién con los laboratorios, y priorizar la prevencion en grupos de riesgo.
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